
FORMULARIO DE MIS SIGUIENTES PASOS 
 
Metas que quiero lograr: 
1)  

 
 

2)  
 
 

3)  
 
 

 
Pasos que debo seguir para lograr el Objetivo 1: 
1)  

 
 

2)  
 
 

3)  
 
 

Fecha en la que me gustaría lograr este 
objetivo: 

 
 

 
Pasos que debo seguir para lograr el Objetivo 2: 
1)  

 
 

2)  
 
 

3)  
 
 

Fecha en la que me gustaría lograr este 
objetivo: 

 
 

 
Pasos que debo seguir para lograr el Objetivo 3: 
1)  

 
 

2)  
 
 

3)  
 
 

Fecha en la que me gustaría lograr este 
objetivo: 

 
 

 


